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【よく見て、よく聞いて、よく話そう】

「人生１００年時代、健康寿命の維持が健幸へ」
東京大学 国際高等研究所 新世代感染症センター 

特任教授 薬学博士 菊池 正彦 氏
（紹介者 山内 浩実 会員）

2024年2月14日(水) 第1579回例会

2023-2024

「人生１００年時代、健康寿命の維持が健幸へ」

次回のプログラム
2024年2月21日(水) 第1580回例会

「冬の日の幻想」
sound trash  -サウンドトラッシュ-
（紹介者 伊豆 隆義 会員）

東京大学 国際高等研究所 新世代感染症センター

副機構長 特任教授 薬学博士 菊池 正彦 氏

人生100年時代を迎えるに際して、本人的には臨終する直前まで健康を保持し、
ピンピンコロリと逝ってしまうのが理想です。
また、家族や周りの人にも世話を焼かせない人生が良く、本人も満足感があります。
さらに、日本国民としても、医療費を節約出来るので、貢献度は高いと思います。

この様な背景から、健康寿命を保持するために何をするべきかについて皆様と下記の
ような会話をしたいと思います。

・生活習慣
・食生活
・エクササイズ 等々
・健康素材の最新研究のご紹介

今回のお話は、現業の専門分野（ワクチン）ではなく、わたしが考えるこれからの高齢化社会に対して、
日ごろ思って実践・研究していることをご紹介させて頂きます。

氏名（ふりがな） 菊池正彦（きくちまさひこ） 生年月日 1960年1月6日(64歳) 

所属機関
部署・役職

・東京大学 国際高等研究所 新世代感染症センター 副機構長 特任教授
ワクチン開発のための世界トップレベル研究開発フラッグシップ拠点 副拠点長
・熊本大学ワクチン開発研究センター副センター長 客員教授
・株式会社C-HASプラス代表取締役CEO
・株式会社NBMプランニング代表取締役社長

専門分野 ワクチン、DDS、製剤設計、医薬品製造、マネジメント、経営戦略

学歴
1983年3月 熊本大学 薬学部 卒業
1988年3月 熊本大学 薬学部博士課程（薬学博士）修了
2000年3月 慶応大学ビジネススクール MDPコース修了

＜略歴＞

職歴は2面に掲載
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Tokyo Shintoshin Rotary Club RI Dist.2580

職歴

1988年4月 第一製薬（株） 開発研究所入社
1998年9月 Long Beach Memorial Medical Center
1999年10月 第一製薬（株） 開発企画部
2005年4月 同 研究開発戦略部PLCMグループ長
2009年10月 第一三共（株）ワクチン事業企画部長
2014年4月 同 ワクチン統括部長 兼 北里第一三共ワクチン(株)取締役

兼 ジャパンワクチン(株)取締役
2015年9月 一般社団法人日本ワクチン産業協会 理事長（兼務）
2017年9月 第一三共（株）退社
2017年10月 ㈱NBMプランニング設立、代表取締役社長(現任)
2017年12月 文部科学省 地域ｲﾉﾍﾞｰｼｮﾝ･ｴｺｼｽﾃﾑ形成ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

熊本地域 事業ﾌﾟﾛﾃﾞｭｰｻｰ
2017年12月 熊本大学 客員教授(現任)
2022年4月 熊本大学大学院生命科学研究部ワクチン開発研究センター

副センター長(現任)
2022年4月 株式会社C-HASプラスCEO(現任)
2022年11月 東京大学 国際高等研究所新世代感染症センター 副機構長特任教授

（現任）
ワクチン開発のための世界トップレベル研究開発拠点形成事業
東京大学フラッグシップ拠点 副拠点長（現任）

その他：社外取締、顧問数社
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