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2023年4月19日(水) 第1545回例会
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「鍛えること育てること」

「鍛えること育てること」
金子ボクシングジム 会長

金子 健太郎 氏
（紹介者 石川 佳照 会員）

次回のプログラム
2023年4月26日(水) 第1546回例会
「可能性溢れるアコーディオの魅力とコロナ禍を

どう乗り切ったのか！」
アコーディオン・ピアノ奏者 吉岡“Ree”りさ 氏

（紹介者 児玉 譲 会員）

金子ボクシングジム 会長 金子 健太郎 氏

私の父は、日本人として戦後初の東洋フェザー級チャンピオンになった人物です。次は世界戦
というときに目を痛めて引退を余儀なくされました。引退後は下北沢にジムを設立し選手育成に
力を注ぎます。父は私たち家族にもボクサーたちにも「ただ強いだけでなく、強く優しい心を
持ちなさい」と教えていました。私は幼いころはボクシングにはあまり興味はありませんでしたが、
高校生になり本格的に取り組むようになり、その後、東海大学に進学しボクシング部に所属
しました。しかし、大学4年の最後のリーグ戦を前に視力が低下し試合出場が叶いませんでした。
監督から「親の跡を継ぐなら指導者になればいい」と言われ、指導者としての道を歩むことに
なります。これまで多くのチャンピオンを育成しましたが、やはり最も印象深い選手は2011年に
世界スーパーフライ級チャンピオンになった清水智信です。多くの試練を乗り越えて念願の世界
チャンピオンの座を獲得しました。ただ技術が優れているだけ、スタミナがあるだけ、ではなかなか
世界チャンピオンにはなれません。運や人間性も関係します。父はかねてから、「タイトルは奪うものではなく与えられる
もの」と言っていました。私も選手たちにそう言っています。私は鍛えること、育てることにおいて次の五つを基本にしてい
ます。一つ目は「怒る」と「叱る」の違いです。「怒るとはいっときの感情であり、教え諭すことではない。叱るとは相手の
立場になり己を省みることなり。」二つ目は謙虚さを忘れない。三つ目はよく聞くこと。四つ目はよく褒めること。五つ目
は妥協しないこと。そして、これらのことをコツコツと行うことです。私はボクサーたちに「コツコツは勝つコツだよ」と言ってい
ます。

金子 健太郎（かねこ けんたろう）プロフィール 2023年4月現在
生年月日：昭和36（1961）年10月15日（61歳） 星座：てんびん座 血液型：Ａ型
出身地：東京都世田谷区 出身校：東海大学・政治経済学部 体育会ボクシング部

金子ボクシングジム 会長
㈱金子プロモーション 代表取締役社長
下北沢東会（あずま通り商店街）会長
学校法人 聖学院 理事
日本キリスト教団 碑文谷教会学校 校長
世田谷区保護司会 理事

＜育成に携わったチャンピオン達＞
WBA世界スーパーフライ級チャンピオン 清水智信
東洋太平洋ミドル級チャンピオン ケビン・パーマー（ＷＢＣ世界同級３位）
東洋太平洋バンタム級チャンピオン 新田勝世（ＷＢＣ世界同級８位）
東洋太平洋クルーザー級チャンピオン 高橋良輔（ＷＢＣ世界同級３０位）

2面に続く



東洋太平洋スーパーバンタム級チャンピオン 大竹秀典（ＷＢＯ世界同級級６位）
東洋太平洋ミドル級チャンピオン 細川チャーリー忍
ＷＢＯアジアパシフィックミドル級チャンピオン 細川チャーリー忍
日本バンタム級チャンピオン 西村貴晴
日本ライトフライ級チャンピオン 早山 進（ＷＢＡ世界同級４位）
日本ミドル級チャンピオン ケビン・パーマー
日本スーパーフライ級チャンピオン 木谷卓也（ＷＢＡ世界同級６位）
日本ライト級チャンピオン 伊藤俊介
日本フライ級チャンピオン 清水智信
日本スーパーバンタム級チャンピオン 大竹秀典

＜講演・講師経歴＞
聖学院高等学校特別伝道礼拝、山形県新庄市体育協会ボクシング部門強化セミナー
世田谷ロータリークラブ、関東ライオンズクラブ、武蔵国分寺ロータリークラブ
ベトナム・ホーチミン市体育省・ボクシング部門強化合宿、世田谷倫理法人会
北沢地区青少年補導連絡会、柏崎青年会議所、青少年代沢地区委員会
国際文化学園高等部、四谷インターナショナルスクール、世田谷ワイズメンズクラブ、
東京青年会議所世田谷区委員会、自由ヶ丘ロータリークラブ、聖学院大学教職員研修会
世田谷区立富士中学校ＰＴＡ、青少年北沢地区委員会、目黒法人会、青山学院大学宗教部
東京神田ロータリークラブ、東京セントラルパークロータリークラブ、東海大学政経学部
東京城南ロータリークラブ

＜賞罰＞
2022年9月法務大臣表彰

Tokyo Shintoshin Rotary Club RI Dist.2580

会報委員会
会報委員会 委員長 江成信武／副委員長 神農貴大
委 員 吉村利文 段谷芳彦 川合利幸 高木征太郎 和田佳久 前田信吾

山中直樹 黒田康之 村山晃一 西原将大 深山雅也

金谷勇利（かなや ゆうり） プロフィール

日本ミニマム級6位
生年月日：1996年9月7日（26歳）
中央大学体育会ボクシング部出身
アマ：52戦35勝(10KO・RSC)17敗
プロ：5戦4勝(1KO)1敗
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