
〒160-0023 新宿区西新宿2-7-2 ハイアット リージェンシー 東京11階
TEL : 03-3340-3555    FAX : 03-3340-3554
HP : http://www.tokyo-shintoshin-rc.org    E-mail : shintoshin-rc@par.odn.ne.jp 

会長 北岡修一 幹事 佐原且朗 創立 : 1988年9月21日

第1449回 Nov.20.2019 No.17
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東京新都心ロータリークラブ 【お互いをよく知り、楽しいロータリー活動をしよう】

「ミセスコンテスト世界大会に出場して」

2019-2020

次回のプログラム
第1450回例会 11月25日（月）

「中央分区ＩＭ」
会場 ホテルニューオータニ 「芙蓉の間」
開会 15：00 終了 18：45

第1449回例会 11月20日（水）
「ミセスコンテスト世界大会に出場して」

有限会社 光明舎 代表取締役 笹川正子氏
（第2560地区 長岡西RC）
（紹介者 笹川敏幸会員）

有限会社 光明舎

代表取締役 笹川 正子 氏

それだけでも結構なボリュームであるが仕事（高度管理医療機器販売業）を1週間不在にするという不安と業務を滞りなく

運営する算段に追われた。

大会期間中のブリーフィングは当然英語と中国語で行われ、頭の翻訳機能をフル回転させ、かつタイトなスケジュールをこなし、

普段の行動も審査されるため猫を被り続けヘトヘトになりながら過ごすこと1週間。

グランドファイナルではドレス審査とナショナルコスチューム審査を経て授賞式を迎え、私はどうにかアンバサダー賞を受賞できた。

大会を通じて感じたことだが、長寿高齢化は世界的に進んでいると実感。

わが国でも人生100年時代と言われているが、この流れ、先進国はもちろん新興国でも然りで、それに付随して発生する
長寿社会をいかにより良く生きるか？の問いに様々な提案やオプションが求められている。

70歳や80歳になっても美容に気を使いおしゃれであり続けることと健康寿命増進は密接な関係を持つ。

また新興国の女性たちも実に美しく装っている様子から美容ニーズは世界的にますます高まると確信した。

健康寿命と美容寿命はイコールである。

健康美容分野でも日本の活躍に期待したい

私は7月下旬の1週間をミセスコンテスト世界大会に参加した。

ミセスコンテストなんて一昔前には考えられなかった。

全くの興味関心好奇心から日本大会へ参加を決め、めでたく日本代表となり世界大会へと駒を進めた。

このコンテストはマレーシアに本部を持つ団体主催で、大会モットはー“Be Brave, Let’s stop 

bullying”(勇敢であれ、いじめをやめよう)。

結婚や出産、子育てを経た女性たちが成熟された人間性や生き方を審査される。

この度は約20ケ国の国と地域から選出されたミセスたちが45歳以下（ミセスカテゴリー）と46歳以上
（クラシックカテゴリー）の２つのカテゴリーに分かれて総勢約50名がコンテストに臨んだ。

大会参加にあたり、準備するモノやコトは多岐に渡った。

＜プロフィール＞

笹川 正子 （ささがわ まさこ）

第2560地区

長岡西ロータリークラブ

有限会社 光明舎（こうみょうしゃ）

代表取締役

公益社団法人 日本医業経営コンサルタント協会

登録認定コンサルタント

新潟県支部理事

新潟県観光特使

ミセス ジャパン インターナショナルグローバル 2019

グランプリ

ミセス インターナショナルグローバル

アンバサダー賞 2019

略歴

1988年 新潟大学教育学部卒

1991年 新潟県小学校教諭退職

2006年 （有）光明舎 代表取締役

2014年 （公社）日本医業経営コンサルタント協会

登録認定コンサルタント

2019年 ミセスジャパンインターナショナルグローバル2019グランプリ

ミセスインターナショナルグローバル2019アンバサダー賞

新潟県観光特使 就任


